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La giornata per capire cos’è la Programmazione 
Neuro-Linguistica e imparare a comunicare meglio.  

Durante il corso “Introduzione alla PNL” potrai 
imparare come la NLP è nata, come si è evoluta e 
quali sono le applicazioni più pratiche nella tua vita 
personale e professionale. 

 
 
 
 

"a seconda degli occhiali che indossiamo, vediamo il mondo" 
Arthur Schopenhauer 

 
 
 
Un corso coinvolgente, divertente e pratico per: 

 Diventare più consapevole della comunicazione per migliorarla; 

 Sapere come creare sintonia con gli altri velocemente; 

 Capire e farsi capire meglio; 

 Conoscere le caratteristiche delle persone efficaci. 

 

Imparerai:  

 Cos’è la Programmazione Neuro-Linguistica e il Coaching; 

 Come il cervello percepisce e organizza la realtà; 

 Come puoi avere una comunicazione più efficace; 

 Quali sono le caratteristiche delle persone efficaci in ogni campo; 

Il corso è basato su esempi pratici e di immediato utilizzo per darti strumenti di PNL da mettere in atto 
subito. 

 
“la qualità della tua vita è data dalla qualità delle tue comunicazioni" 

Anthony Robbins 
Informazioni: 

Durata:  
un giorno. 

Date:  
per conoscere la prossima edizione del corso consulta il calendario o visita il nostro sito. 

Quote: 
€ 150 (€ 123,97 più iva) per le iscrizioni con pagamento, effettuate almeno 30 giorni prima della giornata. 
€ 200 (€ 165,29 più iva) per le iscrizioni con pagamento, effettuate successivamente. 

Nota bene:  
La quota di partecipazione al corso “Introduzione alla PNL” comprende la frequenza al corso e il pranzo con il Trainer e gli altri 
partecipanti. 

Orari: 
dalle 10.00 alle 18.00 

Introduzione alla PNL 
 
 

http://www.extraordinary.it/calendario-corsi#7-livello

